
Jour Date Km, Dif,

Mardi RD 5 1 Annie/Gérard
Mardi RN 8 1 Serge
Mardi RD 5 1 Patrick/Annie
Mardi RN 8 1 Georgine/Alain
Mardi RD 5 1 Chantal/Annie
Mardi RN 8 1 Jacky/Gerard
Mardi RD 5 1 Patrick/Annie
Mardi RN 8 1 Christian
Mardi RD 5 1 Chantal/Annie
Mardi RN 8 1 Serge
Mardi RD 5 1 Annie/Patrick
Mardi RN 8 1 Sylvie
Mardi RD 5 1 Annie/Gerard
Mardi RN 8 1 Serge
Mardi RD 5 1 Roger/Chantal
Mardi RN 8 1 Georgine/Alain
Mardi RD 5 1 Jacky/Gérard
Mardi RN 8 1 Roger/Chantal
Mardi RD 5 1 Annie/Gérard
Mardi RN 8 1 Sylvie
Mardi RD 5 1 Patrick/Annie
Mardi RN 8 1 Christian
Mardi RD 5 1 Annie/Gérard
Mardi RN 8 1 Jacky
Mardi RD 5 1 Sylvie/Chantal
Mardi RN 8 1 Georgine/Alain

Mardi RD 5 1 Patrick/Roger

Mardi RN 8 1 Sylvie/Chantal
Portables Animateurs :            Alain: 06 03 99 92 89 - Annie: 06 16 13 17 58 - Christian: 06 81 70 83 06 - Jacky: 07 69 18 41 02 - 

Patrick : 06 82 49 14 45 - Serge : 06 87 32 60 42 - Sylvie : 06 56 88 40 16 - Georgine:  06 19 17 47 23

Pour le retour nous demandons aux adhérents covoiturés de se munir de chaussures propres . Merci.

PK: Foyer Rural  (Allée R Florentin)   de Nesles la Vallée  95 Le long du Sausseron

Les écluses

La fontaine ……….

Rando du Moulin

Le bois de Ronquerolles

Le Bois de Curlus

SEUGY

17/03/20

24/03/20

31/03/20

11/02/20

18/02/20

25/02/20

03/03/20

10/03/20

PK: Gymnase C. Goberville (à coté du city parc) LE TILLET 60

PK: Rue Auchois  Dupont   BORAN 95

07/04/20

PK: Piscine de L'Isle Adam 95

Pk: Les écoles Gde rue RONQUEROLLES (se garer au fond)

PK: Salle de Blaincourt-lès-Précy 60

PK: Centre Sportif Maspoli stade rue du Moulin VIARMES 95

PK: Eglise de SILLY TILLARD 60

Ferme Richemont

Rendez Vous : Parking  du Gymnase Salle Omer Bée  à 9 H ( Rue Marie Curie)

                     RD : Rando Douce 5 KM (3,5 à 4 km/h)   RN : Rando Normale 8 km et + (4km/h)

RANDOS:  JANVIER -  FEVRIER - MARS  2020

07/01/20

14/01/20

21/01/20

28/01/20

04/02/20

La croix des Friches

Roger: 06 89 19 67 88  -  Chantal: 06 37 57 51 85 -  Gérard: 06 22 70 29 37.

Lieu du départ de la Rando Nom de la Rando

PK: Salle Cresseveur (face terrain de tennis ) Bornel 6 0  Le Mont Rouge

PK: Le calvaire rue du jeu d'Arc   Crouy en Thelle  60 A travers champs

PK: Ancienne piscine de Beaumont 95 Les berges de l'Oise

PK: Eglise d'Ully St Georges  60 Les cailloux frais

PK: Eglise de Novillers les Cailloux  60

PK: Parc Chantemesse  CHAMBLY 60 Les passerelles


